
 

–	Documentação	necessária	para	a	inscrição	–	 

Para efectivar a inscrição nas respostas sociais destinadas às pessoas idosas da 

Fundação Bernardo Barbosa de Quadros é necessária a apresentação, na Entrevista Inicial, 

dos seguintes documentos do potencial Cliente: 

1. Documentos identificação do utente e do representante legal, quando 
necessário 

1.1. Bilhete de Identidade, Cartão de Cidadão ou passaporte;   

1.2. Cartão de Contribuinte (se apresentar o Cartão de Cidadão, ignore este ponto);  

1.3. Cartão de Beneficiário ou de Pensionista (Seg. Social);  

1.4. 

Cartão de Utente do Serviço Nacional de Saúde (se apresentar o Cartão de Cidadão, 

ignore este ponto) ou de Subsistema a que o utente pertença (ex. ADSE, ADME, 

ADMG, SAMS, CTT, EDP…); 

 

2. Comprovativos de rendimentos do utente e agregado familiar 
 

2.1. Declaração de IRS do último ano e respectiva nota de liquidação;  

2.2. Comprovativo de pensão (Segurança Social e/ou Caixa Nacional de Pensões):  

2.3. 
Caderneta predial actualizada, ou da certidão de teor matricial ou do documento que 

titule a aquisição, reportado a 31 de Dezembro do ano relevante; 

 

2.4. Declaração Anual de rendimentos de Capitais a 31 de Dezembro – Banco  

3. Comprovativos das Despesas Fixas 
 

3.1. Comprovativo de encargo com a habitação;  

3.2. Declaração da farmácia com a despesa mensal em medicamentos;  

4. Outros Documentos necessários 
 

4.1. 
Declaração do médico assistente com indicação de patologias e terapêutica 

medicamentosa; 

 

4.2. 
Declaração do médico assistente com a aptidão à frequência de estabelecimento 

colectivo; 

 

4.3. Boletim de vacinas;  

4.4. 

Declaração assinada pelo utente ou seu representante legal em como autoriza a 

informatização dos dados pessoais para efeitos de elaboração do processo 

individual 

 

4.5. 
Declaração de consentimento assinada pelo utente ou seu representante legal em 

como é de sua livre e espontânea vontade integrar a presente resposta social. 

 

 

A Directora de Serviços,  

Raquel Leite 


